Fede ai tempi del virus, preghiera in famiglia, sabato 18 aprile 2020.
Parrocchia Maria Speranza Nostra, Torino

+ Dal Vangelo secondo Marco
Risorto al mattino, il primo giorno dopo il sabato, Gesu
apparve prima a Maria di Magdala, dalla quale aveva scacciato
r el sette demoni. Questa ando ad annunciarlo a quanti erano
) . '% stati con lui ed erano in lutto e in pianto. Ma essi, udito che
M‘ E :’1 t e ' era vivo e che era stato visto da lei, non credettero. Dopo
guesto, apparve sotto altro aspetto a due di loro, mentre
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: 213 (j O e erano in cammino verso la campagna. Anch’essi ritornarono
. ad annunciarlo agli altri; ma non credettero neppure a loro.
,)'- o > | Kn at e Alla fine, apparve anche agli Undici, mentre erano a tavola, e li
3
: rimprovero per la loro incredulita e durezza di cuore, perché
e' ' non avevano creduto a quelli che lo avevano visto risorto. E
disse loro: «Andate in tutto il mondo e proclamate il Vangelo
a ogni creatura». Parola del Signore




COME USARE QUESTA SCHEDA

1. Iniziare insieme con il segno della croce creando un
clima di silenzio!

2. Leggere insieme il primo brano e sottolineare alcune
cose, poi la lettura dal vangelo secondo Marco e poi
meditare insieme aiutato dalle domande!

3. recitare insieme la preghiera “missionaria” poi
recitare altre preghiere spontanee per concludere con
le preghiere della chiesa come I'angelo di Dio, il padre
nostro, e poi sotto la tua protezione.

Fede ai tempi del virus, preghiera in famiglia, sabato 18 aprile 2020.

Sotto la tua protezione
Sotto la tua protezione
cerchiamo rifugio,
santa Madre di Dio:
non disprezzare le
suppliche
di noi che siamo nella
prova,
ma liberaci da ogni
pericolo,

o Vergine gloriosa e
benedetta. Amen

Parrocchia Maria Speranza Nostra, Torino

Chiamato ad annunciare la tua Parola,
aiutami Signore, a vivere di Te,

e a essere strumento della tua pace.

Toccami il cuore e rendimi trasparente la vita,
perché le parole quando veicolano la tua,
non suonino false sulle mie labbra.

Esercita su di me un fascino cosi potente,

che io abbia a pensare come Te,

ad amare la gente come Te,

a giudicare la storia come Te.

Concedimi il gaudio di lavorare in comunione
ed inondami di tristezza ogni qualvolta che,
isolandomi dagli altri,

pretendo di fare la mia corsa da solo.

Infondi in me una grande passione per la Verita,
e impediscimi di parlare in tuo nome

se prima non ti ho consultato con lo studio

e non ho tribolato nella ricerca.

Salvami dalla presunzione di sapere tutto.
Dall’arroganza di chi non ammette dubbi.
Dalla durezza di chi non tollera ritardi.

Dal rigore di chi non perdona debolezze.
Dall'ipocrisia di chi salva i principi e uccide le persone.

Trasportami, dal Tabor della contemplazione,
alla pianura dell'impegno quotidiano.

E se 'azione inaridira la mia vita,

riconducimi sulla montagna del silenzio.

Dalle alture scoprird i segreti della “contemplativita”,
e il mio sguardo missionario arrivera piu facilmente
agli estremi confini della terra. (Tonino Bello)



